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Kommen. Sehen. Mitmachen. MARZ2020

DATUM  UHRZEIT VERANSTALTUNG ORT (GLASHAUS) KONTAKT TEL(0761..)/ @

SO 01 20:00 JazzLounge: Finding Moon >> Saal E. Aberle 766 23 30

MO 02 16:00 Bilderbuchkino Ich will einen Léwen! >> Mediothek KiJuM 2012270
18:30 NEU! Maltreff >> K4 stadtteilarbeit@rieselfeld.org
19:00 Nahtreff Mediothek U. Clausen 45342 20

DI 03 16:00 Friihlingszeit - Vorlesezeit >> Mediothek KiJuM 2012270

Ml 04 15:00 Senioren-Nachmittag: Auf dem Wanderweg Rota Vicentina >>  Saal G. Predan 29083172
16:00 Mittwochsbasteln >> Mediothek KiJum 2012270

FR 06 15:00 Inklusiver Schachtreff Café W. Wohlfeil 453 76 06

SA 07 20:00 Spieleabend Café J. Deipenwisch 369 04 74
20:30 Disco 50 Let’s Riesel Rock >> UG Glashaus P. Witte w.pete@web.de

DI 10 16:00 Friihlingszeit - Vorlesezeit >> Mediothek KiJuM 2012270
19:30 AwiR Gruppenabend: Reisevortrag Transsibirische Eisenbahn >> Café W. Bachteler info@aewir.org

FR 13 20:15 FilmClub Rieselfeld: Gundermann >> Saal M. Kempf 470 16 44

MO 16 19:00 Nihtreff Mediothek U. Clausen 45342 20

DI 17 16:00 Friihlingszeit - Vorlesezeit >> Mediothek KiJuM 2012270

M 18 10:00 Workshop: ... vorurteilsbewusste Kinderbiicher entdecken ... >> K1 KiJuM 2012270

FR 20 15:00 Inklusiver Schachtreff Café W. Wobhlfeil 45376 06
19:00 Podium im Glashaus: Alter werden fiir Ungeiibte >> Saal K.-W. Strodter 476 71 00

SA 21 20:00 Spieleabend Café M. Edelmann 8972391

DI 24 16:00 Frithlingszeit - Vorlesezeit >> Mediothek KiJuM 2012270

MI 25 16:00 Gaming-Nachmittag >> Mediothek KiJumM 2012270
18:00 Kneipenabend , After-work-meeting“ >> Café W. Bachteler info@aewir.org
19.30 Mittwochabend - Biichertreff >> Mediothek KiJuM 2012270

DI 31 16:00 Friihlingszeit - Vorlesezeit >> Mediothek KiJumM 2012270

B2 Quartiersarbeit

Tanzen

Let’s Riesel Rock - die Disco 50 - Tanzen - Genie-
Ben - andere Menschen treffen - verabreden

- Spal haben - mit der Musik von DJ Chris, ab
den 60ern tiber die 80er bis heute —im UG
Glashaus ab 20.30 bis ca. 1.00 Uhr.

Neue Gruppe: Maltreff

Fiir alle, die gerne malen oder zeichnen, egal
welches Niveau, startet Beate Saez ein ehren-
amtliches Angebot. Eine Plattform, um andere
Leute mit gemeinsamen Interessen kennen zu
lernen. ,Wir treffen uns immer montags um
18:30 Uhr und wahlen zusammen ein Thema.
Zum Mitmachen brauchst Du nur Papier und
Stift oder was auch immer Dir gefallt. Der
SpaR und die Freude am gemeinsamen Malen
sollen dabei im Vordergrund stehen. Schau
einfach mal vorbei.”

Filmclub Rieselfeld:

Gundermann (,,Gundi“) war in der DDR eine
Kultfigur. Nach diesem Film versteht man war-
um. Baggerfahrender Liedermacher, SED-Mit-
glied auf Konfrontationskurs, Stasi-Spitzel und
schlieRlich selbst Stasi-Opfer - Alexander Scheer
als Gundermann ist ein Erlebnis. 2018 - 127 Min.

,»3000 Meter pro Tag gehen”

- 50 heillt es - sind ein ausgesprochen gesundes
MaR an Bewegung, vor allem fiir Menschen,
die die Mitte ihres Lebens erreicht haben. Und
wenn das dann noch, wie der Parcour im
Rieselfeld, im unmittelbaren Wohnumfeld ist,

steht einem ge(h)meinsamen Fitnessgang
nichts mehr im Weg. Die Gehbegeisterten tref-
fen sich jeden Donnerstag um 15.00 Uhr vor
dem Glashaus. Nebeneffekte sind dabei u.a.
neue soziale Kontakte, nette Leute, gemeinsa-
mer Abschluss im Café usw.

Senioren-Nachmittag

Wir begeben uns mit Harald Seywald auf den
Wanderweg ,Rota Vicentina‘ entlang der
wilden Alentejokiiste im Siidwesten Portugals,
durch den einzigartigen Naturpark Costa
Vincentina von Porto Covo bis Carrapateira.
Eingeladen sind Alt- und Neu- Mitbiirger*in-
nen des Rieselfeldes, bei freiem Eintritt.

Jazzlounge

Das Duo ,Finding Moon* (Maggie Horrer /Ge-
sang, Ingmar Winkler / Gitarre) hat seine Wur-
zeln tief in den Blues geschlagen. Es flieBen
aber auch die thythmische Nonchalance brasili-
anischer Musik und die geerdeten Grooves von
R&B ein. Fiir gute Vibes brauchen die beiden
nicht mehr als einen 72er Fender Princeton,
eine Gibson L4 und zwei Mikrophone.

B> AWIR — Alter werden im Rieselfeld

AwiR Gruppenabend

Jeden 2. Dienstagabend im Monat. Diesmal
mit Reisevortrag: In ihrem Bildervortrag
berichten Elke Pfeiler und Hartwig Nahme von
ihrer Reise mit der Transsibirischen Eisenbahn
von Moskau nach Peking. 7865 km mit der
Bahn, 1000 km mit Bus und Kleinbus durch die
Mongolei. Es wird berichtet von modernen

Stadten, Kirchen, Kléstern und Moscheen, von
déorflichem Leben, groRartigen Landschaften,
vieles davon mit bedeutender geschichtlicher
Vergangenheit.

AwiR: After-work-Meeting

Lassen Sie den Tag ausklingen mit interessan-
ten Gesprachen. Kniipfen Sie neue Kontakte zu
Nachbarn, Neubiirgern, Alt-Rieselfeldern. Wir
bieten Heil- und Kaltgetranke (auch Fassbier
und Aperol-Spritz) und belegte Brétchen an.

B Verschiedenes

Alter werden fiir Ungeiibte

Was wird aus unseren alt gewordenen Eltern -
und was machen wir mit deren Zuhause?

Wir sind viele, sind S6hne oder Tochter, die
inzwischen in ihren 50ern unterwegs sind.

Wir sind die geburtenstérksten Jahrgiange der
Nachkriegszeit, die ,Babyboomer". Als wir in die
Schule kamen, waren die Klassenzimmer der
Schulen oft zu klein. In der Uni quetschten sich
bei der Einfithrungsvorlesung tausende Studie-
rende auf die Heizung und unters Waschbe-
cken des Horsaals. Und als wir dann selbst
Kinder bekamen, hatte wiederum niemand die
vielen Nachkommen vorhergesehen. Es gab
viel zu wenige Krippenplatze.

Und jetzt hat unsere Generation eben dieses
eine Thema: Was wird aus unseren alt gewor-
denen Eltern - und was machen wir mit deren
Zuhause?

Eine Lesung von Maria Ott, in Zusammenar-
beit mit der VHS Freiburg. Eintritt 6 €.

HERAUSGEBER
K.1.0.S.K. im Rieselfeld e.V.
Maria-von-Rudloff-Platz 2
79111 Freiburg
kiosk.rieselfeld.org
Telefon 0761-767 95 60
kiosk@rieselfeld.org

kiosk.

im Rieselfeld e.V.

SPRECHZEITEN INFO-BURO
Di—Fr 16:00 —18:00 Uhr

Inklusion ist uns ein wichtiges Anliegen.
Wir sind bemiiht unsere Veranstaltungen
barrierefrei durchzufiihren.

]
L} '. Kinder- & Jugend-Mediothek

Stadtbibliothek

Bilderbuchkino im Rieselfeld

,»Ich will einen Léwen“: Finn will ein Haus-
tier. Und er weil auch schon welches! - Wie
wadre es mit einem Lowen? Ob er seine
Mama iiberzeugen kann? Falls nicht, hat
Finn noch jede Menge anderer Vorschlidge
parat ... Ab 4 Jahren.

Frilhlingszeit — Vorlesezeit

Unsere Vorlesepatin Marion Ernst erzahlt
fiir Kinder von 3 — 6 Jahren lustige, span-
nende oder auch nachdenkliche Geschich-
ten. Sich einfach dazusetzen und lauschen.

Workshop: ,,Die sieht ja aus wie ich ...

- vorurteilsbewusste Kinderbiicher entde-
cken Der Workshop im Rahmen der ,Woche
gegen Rassismus"” sensibilisiert fiir Vielfalt
und Identifizierungsmoglichkeiten in
Kinderbiichern und wirkt Diskriminierung
entgegen. Fokussiert werden v.a. die The-
men Hautfarbe, Familienkonstellationen
und Gender.

Anmeldung: magdalena.jaeger@posteo.de

Mittwochsbasteln
Bastelt einfach mit Papier, Schere und
Kleber mit. Fiir alle ab 4 Jahren.

Gaming-Nachmittag

Fiir alle, die ihr Konnen an der Konsole
testen oder einfach mal ausprobieren
wollen.

Online-Sprechstunde fiir Einsteiger
Interessiert es Sie, wie Sie die Onleihe der
Stadtbibliothek auf Ihrem E-Book-Reader, PC
usw. nutzen kénnen? In der Sprechstunde
kénnen Sie Fragen zur Nutzung der Onleihe
stellen. Termin erforderlich. Gerne kénnen
Sie Ihr eigenes Gerat mitbringen.

Mittwochabend: Biichertreff

Was haben Sie zuletzt gelesen? Thriller,
Sachbuch, Krimi oder Klassiker? Alle, die sich
gern mit anderen iiber Biicher austauschen
wollen, sind herzlich eingeladen.

In Kooperation mit der K.1.O.S.K.-Cafégruppe.

B Café im Glashaus Vel 7/ €5 B4
cafe@rieselfeld.org

OFFNUNGSZEITE CAFE MITTAGSTISCH

Di—Fr Di—Fr

12:00 - 13:45 Uhr
Mi ab 14.00 Uhr geschl.

10:00 — 14:00 Uhr
15:00 —18:00 Uhr

Akuelles aus dem Café

Wissen Sie eigentlich, dass das Café im
Glashaus nur durch ehrenamtliches Engage-
ment so wunderbar funktioniert? Zehn
Frauen backen an zwei Tagen pro Woche
mindestens neun leckere Kuchen nach
wunderbaren Rezepten. 18 Frauen und
Ménner engagieren sich wahrend der
Offnungszeiten des Cafés, um unsere Giste
willkommen zu heiBen. Wir alle freuen uns
auf sie bei unseren Spezialititen und dem
frisch gekochten Mittagstisch an vier Tagen
in der Woche.

Informationen zu weiteren Veranstaltungen
auf www.rieselfeld.biz



